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Lfd. 
Nr.: 

Datum, Uhrzeit 
Ort 

Bekleidung Thema Ausbilder 
Verantwortlich 

1 Mo. 03.03.2025/ 19:00 Uhr 
Online 

Zivil 
Belehrungs- und 

Unterweisungsmarathon 
 

2 
 

Mo. 17.03.2025/ 19:00 Uhr 
DLRG-Heim Erwitte PSA Skilltraining Medizin 

 

3 
 

Mo. 31.03.2025/ 19:00 Uhr 
DLRG-Heim Erwitte Zivil Neuerungen Funk 

 

4 Mo. 07.04.2025/ 19:00 Uhr 
DLRG-Heim Erwitte 

Zivil Grundlagen Wasserrettung 
 
 

5 
 

Mo. 21.04.2025/ 19:00 Uhr 
DLRG-Heim Erwitte PSA Knoten & Stiche 

 

6 Mo. 05.05.2024/ 19:00 Uhr 
DLRG-Heim Erwitte 

PSA Kranbetrieb Boot (DLK/WLF)  

7 
 

Sa. 19.05.2025/ 19:00 Uhr 
DLRG-Heim Erwitte PSA Bootsdienst Praxis  

8 Mo. 02.06.2025/ 18:00 Uhr 
 

PSA 
Stellübung SanG und. 

LogTrp. 
 

9 Mo. 16.06.2025/ 18:30 Uhr 
 

PSA 
Strömendes Gewässer + 

Boot 
 

10 Mo. 30.06.2025/ 18:30 Uhr 
DLRG-Heim Erwitte / 
Alberssee Lippstadt 

PSA Run-Swim-Run + Grillen 
 

 
 
 
 
 

Wir bitten an allen Dienstabenden um die angeordnete Dienstbekleidung.  
Pünktliche Anwesenheit ist zweckdienlich. Wer keine Zeit hat, meldet sich ab. 

Ansprechpartner: 
 
Nicolas Schönlau 
Leiter Einsatz 
Nordstraße 13 
59609 Anröchte 
 
Tel.: 02927/189029 
Handy: 0151/257202036 
E-Mail: nicolas.schoenlau@gmail.com 


